
Rue de l’Océan - 44810 Héric
02 51 88 99 21

PROGRAMME 
du 18 au 31 mars 2026

Cinéma associatif classé Art&Essai 

Sorties nationalesAvant-Première

CLASSIQUES 
DU GEN’ERIC

Festival Cinéma des Droits humains d’Amnesty International
Séance accompagnée d’un débat animé par Amnesty International

YINTAH de Michael Toledano - 1h50 - documentaire
YINTAH, signifiant « terre », est un long métrage documentant le combat de la 
Première Nation Wet’suwet’en pour sa souveraineté. Tourné sur plus de dix ans, le 
film suit Howilhkat Freda Huson et Sleydo’ Molly Wickham alors que leur nation réoc-
cupe ses terres ancestrales pour les protéger contre plusieurs des plus grandes sociétés 
d’énergie fossile du monde.
Lundi 23 mars à 20h30

Ciné-goûter dans le cadre du Salon du Livre jeunesse
Mercredi 8 avril à 15h 
LES CONTES DU POMMIER - 1h10
De Jean-Claude Rozec, Patrik Pass, Léon Vidmar et David Sukup
A voir à partir de 6 ans
Adaptation de trois contes écrits par Arnost Goldflam.
La séance sera suivie d’un goûter offert aux jeunes spectateurs.

LA FÊTE DU COURT-METRAGE
Du 25 au 31 mars

Chacune des séances sera précédée d’un court-métrage!

FESTIVAL DU CINEMA ESPAGNOL DE NANTES
2 soirées au Gén’éric en présence de l’équipe du festival :

Mardi 31 mars à 20h
LES DIMANCHES d’Alauda Ruiz de Azua
Ainara, 17 ans, élève dans un lycée catholique, s’apprête à passer son bac et à choisir 
son futur parcours universitaire.  
Primé dans de nombreux festivals et 5 fois au Goya 2026, notamment pour le 
meilleur film.
Jeudi 2 avril à 20h
SALVE MARIA de Mar Col
María, une jeune écrivaine qui vient de devenir mère, se passionne pour un fait divers 
perpétré non loin de chez elle.

CINE-
RENCONTRE

Vous pouvez réserver vos places sur notre site :
www.cinema-generic.info ou sur l’application mobile Heric Gen’Eric.
Suivez notre actualité sur        CinemaHeric  et        cinema.legeneric.
Si vous souhaitez acheter des affiches, retrouvez-les sur notre site dans la 
rubrique Affiches.

TA
RI

FS

Tarif plein : 8 €
Carte Privilège : 5,80 €
Tarif Découverte : 5 € 
(séances de 11h, 15h, 16h
séances des tout-petits et lundi 18h).

pour réserver 
vos places

3 salles climatisées  	 Cinéma équipé du son Dolby Atmos

CINE-
RENCONTRE



Programmation de la semaine du 18/03/2026 au 25/03/2026

Film Mer 18/03 Jeu 19/03 Ven 20/03 Sam 21/03 Dim 22/03 Lun 23/03 Mar 24/03

L'ATTACHEMENT (1h46)
de Carine Tardieu

20:30 18:00

DOUNIA LE GRAND PAYS BLANC
(0h52)

de Marya Zarif et André Kadi
14:00

MONSIEUR LINK (1h34)
de Chris Butler

14:00

PETITES CASSEROLES (0h41)
de

10:30

SUPER CHARLIE (1h20)
de Jon Holmberg

16:00 17:30 11:00

UN ETE A LA FERME L AGE D OR
(1h40)

de Hugo Willocq
17:30 15:00 20:30 11:00

YINTAH (2h05)
de TOLEDANO Michael

20:30

JUMPERS (1h35)
de Daniel Chong

15:00 20:30 17:30 11:00 14:45

LE CRIME DU 3EME ETAGE (1h44)
de Rémi Bezançon

18:00 18:00 20:45 15:00 18:00 17:30 17:30 15:00 18:00 20:30

ALLAH N EST PAS OBLIGE (1h25)
de Zaven Najjar

20:30 18:30 17:45

LES RAYONS ET LES OMBRES
(3h19)

de Giannoli Xavier
19:30 17:15 19:45 19:30 15:00 19:30 14:30 19:30

PROJET DERNIERE CHANCE (2h36)
de Phil Lord, Christopher Miller

15:00 20:00 20:00 17:30 20:00 20:00 14:45 20:15 20:00 17:30

ALTER EGO (1h44)
de Nicolas & Bruno

14:45 18:30 18:00 20:30

RURAL (1h34)
de Edouard Bergeon

18:00 18:00 20:30 15:00

LA RECONQUISTA (1h48)
de Jonas Trueba

18:00 20:30 18:00

WALTER LAPIN (1h24)
de Caroline Origer

16:45

12:00 Matin

13:00 AprÃ¨s-midi

19:00 Soir

Programmation de la semaine du 25/03/2026 au 01/04/2026

Film Mer 25/03 Jeu 26/03 Ven 27/03 Sam 28/03 Dim 29/03 Lun 30/03 Mar 31/03

MARSUPILAMI (1h39)
de Philippe Lacheau

15:00

THE LOST CITY OF Z (2h21)
de James Gray

19:30

JUMPERS (1h35)
de Daniel Chong

15:00 17:30 11:00

LES DIMANCHES (1h57)
de Alauda Ruiz De Azua

20:00

LES RAYONS ET LES OMBRES
(3h19)

de Giannoli Xavier
16:45 19:30 17:00 19:30 17:00 19:30 19:00 17:00

PROJET DERNIERE CHANCE (2h36)
de Phil Lord, Christopher Miller

17:00 20:00 17:30 20:00 20:00 14:45 20:00 15:00 17:30 20:00

LE TESTAMENT D ANN LEE (2h17)
de Mona Fastvold

20:30 15:00 17:45 17:30 20:00

CEUX QUI COMPTENT (1h38)
de Jean-Baptiste Leonetti

20:30 17:30 15:00 20:30 17:30 15:00 20:30 15:00 20:30 18:00

JEUNE POUSSE (0h33)
de Collectif

16:00 11:00

LES K D OR (1h36)
de Jérémy Ferrari

18:00 15:00 20:30 18:00 20:30

LA GUERRE DES PRIX (1h36)
de Anthony Dechaux

20:30 17:30 18:00 20:30 17:45 15:00 18:00

WALTER LAPIN (1h24)
de Caroline Origer

15:00 17:30 11:00

12:00 Matin

13:00 AprÃ¨s-midi

19:00 Soir

Film en version originale sous-titrée

 dès 
5 ans

Programmation de la semaine du 18/03/2026 au 25/03/2026

Film Mer 18/03 Jeu 19/03 Ven 20/03 Sam 21/03 Dim 22/03 Lun 23/03 Mar 24/03

L'ATTACHEMENT (1h46)
de Carine Tardieu

20:30 18:00

DOUNIA LE GRAND PAYS BLANC
(0h52)

de Marya Zarif et André Kadi
14:00

MONSIEUR LINK (1h34)
de Chris Butler

14:00

PETITES CASSEROLES (0h41)
de

10:30

SUPER CHARLIE (1h20)
de Jon Holmberg

16:00 17:30 11:00

UN ETE A LA FERME L AGE D OR
(1h40)

de Hugo Willocq
17:30 15:00 20:30 11:00

YINTAH (2h05)
de TOLEDANO Michael

20:30

JUMPERS (1h35)
de Daniel Chong

15:00 20:30 17:30 11:00 14:45

LE CRIME DU 3EME ETAGE (1h44)
de Rémi Bezançon

18:00 18:00 20:45 15:00 18:00 17:30 17:30 15:00 18:00 20:30

ALLAH N EST PAS OBLIGE (1h25)
de Zaven Najjar

20:30 18:30 17:45

LES RAYONS ET LES OMBRES
(3h19)

de Giannoli Xavier
19:30 17:15 19:45 19:30 15:00 19:30 14:30 19:30

PROJET DERNIERE CHANCE (2h36)
de Phil Lord, Christopher Miller

15:00 20:00 20:00 17:30 20:00 20:00 14:45 20:15 20:00 17:30

ALTER EGO (1h44)
de Nicolas & Bruno

14:45 18:30 18:00 20:30

RURAL (1h34)
de Edouard Bergeon

18:00 18:00 20:30 15:00

LA RECONQUISTA (1h48)
de Jonas Trueba

18:00 20:30 18:00

WALTER LAPIN (1h24)
de Caroline Origer

16:45

12:00 Matin

13:00 AprÃ¨s-midi

19:00 Soir

 dès 
3 ans

A-12

-12

VO

 dès 
4 ans

Avertissement jeunes spectateurs Coup de coeur du Gén’éric

 dès 
8 ans

A

 dès 
6 ans

 dès 
6 ans

P R I N T E M P S  D U  C I N E M A  :  5 €  L A  S E A N C E  !

Interdit aux moins de 12 ans

 dès 
5 ans

Programmation de la semaine du 18/03/2026 au 25/03/2026

Film Mer 18/03 Jeu 19/03 Ven 20/03 Sam 21/03 Dim 22/03 Lun 23/03 Mar 24/03

L'ATTACHEMENT (1h46)
de Carine Tardieu

20:30 18:00

DOUNIA LE GRAND PAYS BLANC
(0h52)

de Marya Zarif et André Kadi
14:00

MONSIEUR LINK (1h34)
de Chris Butler

14:00

PETITES CASSEROLES (0h41)
de

10:30

SUPER CHARLIE (1h20)
de Jon Holmberg

16:00 17:30 11:00

UN ETE A LA FERME L AGE D OR
(1h40)

de Hugo Willocq
17:30 15:00 20:30 11:00

YINTAH (2h05)
de TOLEDANO Michael

20:30

JUMPERS (1h35)
de Daniel Chong

15:00 20:30 17:30 11:00 14:45

LE CRIME DU 3EME ETAGE (1h44)
de Rémi Bezançon

18:00 18:00 20:45 15:00 18:00 17:30 17:30 15:00 18:00 20:30

ALLAH N EST PAS OBLIGE (1h25)
de Zaven Najjar

20:30 18:30 17:45

LES RAYONS ET LES OMBRES
(3h19)

de Giannoli Xavier
19:30 17:15 19:45 19:30 15:00 19:30 14:30 19:30

PROJET DERNIERE CHANCE (2h36)
de Phil Lord, Christopher Miller

15:00 20:00 20:00 17:30 20:00 20:00 14:45 20:15 20:00 17:30

ALTER EGO (1h44)
de Nicolas & Bruno

14:45 18:30 18:00 20:30

RURAL (1h34)
de Edouard Bergeon

18:00 18:00 20:30 15:00

LA RECONQUISTA (1h48)
de Jonas Trueba

18:00 20:30 18:00

WALTER LAPIN (1h24)
de Caroline Origer

16:45

12:00 Matin

13:00 AprÃ¨s-midi

19:00 Soir

avantpremière

Programmation de la semaine du 18/03/2026 au 25/03/2026

Film Mer 18/03 Jeu 19/03 Ven 20/03 Sam 21/03 Dim 22/03 Lun 23/03 Mar 24/03

L'ATTACHEMENT (1h46)
de Carine Tardieu

20:30 18:00

DOUNIA LE GRAND PAYS BLANC
(0h52)

de Marya Zarif et André Kadi
14:00

MONSIEUR LINK (1h34)
de Chris Butler

14:00

PETITES CASSEROLES (0h41)
de

10:30

SUPER CHARLIE (1h20)
de Jon Holmberg

16:00 17:30 11:00

UN ETE A LA FERME L AGE D OR
(1h40)

de Hugo Willocq
17:30 15:00 20:30 11:00

YINTAH (2h05)
de TOLEDANO Michael

20:30

JUMPERS (1h35)
de Daniel Chong

15:00 20:30 17:30 11:00 14:45

LE CRIME DU 3EME ETAGE (1h44)
de Rémi Bezançon

18:00 18:00 20:45 15:00 18:00 17:30 17:30 15:00 18:00 20:30

ALLAH N EST PAS OBLIGE (1h25)
de Zaven Najjar

20:30 18:30 17:45

LES RAYONS ET LES OMBRES
(3h19)

de Giannoli Xavier
19:30 17:15 19:45 19:30 15:00 19:30 14:30 19:30

PROJET DERNIERE CHANCE (2h36)
de Phil Lord, Christopher Miller

15:00 20:00 20:00 17:30 20:00 20:00 14:45 20:15 20:00 17:30

ALTER EGO (1h44)
de Nicolas & Bruno

14:45 18:30 18:00 20:30

RURAL (1h34)
de Edouard Bergeon

18:00 18:00 20:30 15:00

LA RECONQUISTA (1h48)
de Jonas Trueba

18:00 20:30 18:00

WALTER LAPIN (1h24)
de Caroline Origer

16:45

12:00 Matin

13:00 AprÃ¨s-midi

19:00 Soir

ciné-
rencontre

Classiques du Gén’éric

Programmation de la semaine du 25/03/2026 au 01/04/2026

Film Mer 25/03 Jeu 26/03 Ven 27/03 Sam 28/03 Dim 29/03 Lun 30/03 Mar 31/03

MARSUPILAMI (1h39)
de Philippe Lacheau

15:00

THE LOST CITY OF Z (2h21)
de James Gray

19:30

JUMPERS (1h35)
de Daniel Chong

15:00 17:30 11:00

LES DIMANCHES (1h57)
de Alauda Ruiz De Azua

20:00

LES RAYONS ET LES OMBRES
(3h19)

de Giannoli Xavier
16:45 19:30 17:00 19:30 17:00 19:30 19:00 17:00

PROJET DERNIERE CHANCE (2h36)
de Phil Lord, Christopher Miller

17:00 20:00 17:30 20:00 20:00 14:45 20:00 15:00 17:30 20:00

LE TESTAMENT D ANN LEE (2h17)
de Mona Fastvold

20:30 15:00 17:45 17:30 20:00

CEUX QUI COMPTENT (1h38)
de Jean-Baptiste Leonetti

20:30 17:30 15:00 20:30 17:30 15:00 20:30 15:00 20:30 18:00

JEUNE POUSSE (0h33)
de Collectif

16:00 11:00

LES K D OR (1h36)
de Jérémy Ferrari

18:00 15:00 20:30 18:00 20:30

LA GUERRE DES PRIX (1h36)
de Anthony Dechaux

20:30 17:30 18:00 20:30 17:45 15:00 18:00

WALTER LAPIN (1h24)
de Caroline Origer

15:00 17:30 11:00

12:00 Matin

13:00 AprÃ¨s-midi

19:00 Soir

ciné-
rencontre

-12

 dès 
10 ans


